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Zielgruppe

Das Seminar vermittelt Grundlagen der palliativen Praxis 
für Mitarbeiter/innen aus Alten- und Pflegeheimen und 
ambulanten Kranken- und Pflegediensten.

Der Kurs richtet sich an alle Interessierten, die an der 
Versorgung oder Betreuung von sterbenden, schwer 
oder an Demenz erkrankten Menschen beteiligt sind 
(z.B. Pflegefachkraft, Pflegekraft, Betreuungsdienst, 
Sozialdienst, Küchenhilfe, Intensiv-WG).

Umfang

40 Unterrichtseinheiten inkl. Zertifikatsabschluss  
der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin (DGP),  
buchbar als Kompaktseminar über 5 Tage oder als  
Staffelseminar mit 2 und 3 Tagen

Ziel & Vorteil

Mit der Integration der Versorgung von schwer  
kranken und sterbenden Menschen in das ambulante 
Umfeld soll der Hospitalisierung entgegengewirkt  
werden. Eine gut gelebte Palliativkultur und die  
Integration der Sterbe-begleitung kann zudem die 
Außenwirkung der Einrichtung sowie MDK-Prüfungen 
positiv beeinflussen.

Inhalte

•	 Sensibilisierung für die Bedeutung der Biographie des Patienten

•	 individuelles Schmerzerleben und Schmerzmanagement

•	 Zusammenarbeit für alle Mitarbeitenden aus verschiedenen  
Arbeitsfeldern in der Betreuung von Menschen mit Demenz  
und lebenslimitierenden Erkrankungen

•	 Erarbeitung von fiktiven Fallgeschichten (Storyline-Methode) bieten  
im Arbeitsalltag Sicherheit, schaffen Zeit und Raum für die letzte  
Lebensphase und helfen Rituale für den Abschied zu gestalten

•	 Kontrolle und Linderung quälender Symptome

•	 Patientenwille, Fürsorge und Verhalten im Alltag

•	 angemessener Umgang mit Sterbewünschen

•	 Therapie, Pflege, Begleitung und Krisenintervention  
in der Sterbephase

Hinweis: Dieser Kurs kann als Grundlage für den »Palliative Care 
Kurs 160 Stunden« dienen. Ein Einstieg ist in der 2. Kurswoche 
möglich, wenn man den Kurs „Palliative Praxis“ absolviert hat.

Teilnehmerzahl

mindestens 10, maximal 22 Teilnehmer

Kontakt

Medipolis Akademie 
tel 03641 62840000 
e-mail akademie@medipolis.de

Medipolis Akademie, Saale-Apotheke,  
Inhaber Dr. Christian Wegner e. K., 
Spitzweidenweg 25, 07743 Jena

Investition

Die Kosten für eine Inhouseschulung betragen pauschal 
5.200 € brutto. Die Teilnahme an einem festen Termin 
beträgt je Teilnehmer 450 € brutto.

Anmeldung

Nutzen Sie ganz bequem die Anmeldung unter  
medipolis.de/akademie/anmeldung.

Weitere Kurse sowie die Onlineanmeldung finden Sie unter

medipolis.de/akademie

Termine

JETZT
 DEN VORTEIL

NUTZEN!




